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主讲人：陈莹

主讲人简介

    陈莹，女，南开大学世界史博士，师从杨巨平教授，现任职于西南大学历史文化学

院，研究方向为希腊罗马史。 
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 苦难与荣耀，辉煌与超越

 

——陈莹博士谈罗马统治时代的希腊

    希腊化之后，罗马帝国的版图中，希腊是否真的衰落？是否真的黑暗、贫穷而

且一蹶不振？古典作家，古典学家，以及大多数历史学家都作出了肯定的回答。

肯定而且感伤。

    以考古学的发现为据，陈老师质疑传统的后希腊化时代的希腊衰败说，提出重

新认识罗马统治时期的希腊这一课题。选取这么一个史乘记载不多而且充满争议

的课题予以展示，青年古典学者，胆识可窥一般。

    陈莹博士的讲演有如下几个特征：第一，聚焦明确：时间界定在马其顿战争到

卡拉卡拉赦令颁布的400多年间，空间限定在古典希腊地域，而非泛希腊化广大

地域。第二，叙述稳健：以战争为线索，讲述罗马世界的形成与征服希腊的进

程，凸显了罗马的军事自信，借一根树枝却打下了一个幅员辽阔的世界。第三，

思维辩证，呈现历史的复杂：既讲述罗马对于希腊的统治政策，又关注被征服的

希腊人之复杂精神状态。

    罗马征服和统治希腊，是一场接一场的暴力蹂躏，这个过程充满了苦难，李维

的《罗马史》说罗马人攻城掠寨，70座城市被夷为平地，100多万人被屠戮，一

些希腊城邦在一夜之间便化为乌有。而且一个遭受苦痛的希腊世界也激起了周围

蛮族的贪婪。然而，苦痛的时代没有阻止希腊世界的扩张，在奥古斯都的暂时和

平时代，希腊反而确立了文化的自信，地中海的罗马帝国、中亚的帕提亚帝国以

及中南亚的贵霜帝国，都分别转向、赞美和接纳了希腊生活方式。在后希腊化世

界，希腊语成为一种普世的语言，与罗马和拉丁的荣耀相得益彰。

    罗马帝国的扩张与希腊文化的流传，经历了欧亚平衡打破的时代、战争蹂躏的

痛苦时代、奥古斯都的和平时代以及东方对希腊文化的普遍吸收时代。这个征服

与散播双向进展的历史进程，被阿尔弗雷德·韦伯称之为人类世界“二级文化”的基

础阶段。在这个过程中，希腊的政制，希腊的军事观念，希腊人的资源财富，希



腊人的生活方式，被罗马帝国融入了自己的体系之中，脱胎换骨且绵延不绝。

    陈老师叙述罗马统治者的希腊政策，反而呈现了希腊文化的永恒诱惑力。奥古

斯丁的统治原则，尼禄、朱利安皇帝对希腊文化的热爱，甚至对希腊神的敬重，

与其说是帝王的雅量，不如说是希腊文化的永恒魅力。陈博士在这方面的陈述，

生动而且有趣，尼禄唱歌、参加竞赛、修建宙斯神庙的轶事，让我们情不自禁地

将罗马统治时代感觉为早来的“文艺复兴”。我们不妨说，罗马征服给希腊造成了

苦痛，但也驱动了希腊精神的自我超越与历史转型，而且加速了全球文化的普遍

沟通。

    在罗马的统治下，希腊人充满了矛盾的心态，怨恨与羡慕交加，欲拒绝却相

迎，他们一方面回味过去的文化，一方面又不满足于被征服的现状。陈老师特别

提到普罗塔克的《历史名人传》，此古典之作可谓历史的诗学与政治的诗学。对

位的人物形象塑造，普罗塔克暗示罗马希腊本为同根，应该彼此了解，互相尊

重，彼此涵濡。帝国初年复兴的埃涅阿斯神话，成为罗马帝国自我建构和自我解

释的架构，诗人们通过神话来赋予自己的文化在罗马帝国的合法性。陈老师以丰

富的文学知识和细腻的诗学感觉，演绎了罗马统治下希腊文人的矛盾情感，诗人

乃是古典文明的守护者，也是文化超越的推动者。

    感谢陈老师准确、简短、生动和细腻的叙述、展示，让我们懂得，罗马帝国的

征服没有将希腊推向黑暗、推向毁灭，相反希腊在罗马的征服中被守护、被传

播，其生活自信、文化自信、军事自信和制度自信，融入罗马，为西方文化奠定

了坚实的基础。

点评人

胡继华

政治教育学士，美学硕士，文艺学博士，北京第二外国

语学院跨文化研究院院长。



讲座大纲

第一部分

罗马统治时期希腊的考古状况和

讲座的时间空间范围

    时间界限：公元前200年马其顿战争至公元212年卡拉卡拉皇帝颁布敕令

    地域界限：本讲座仅涉及古典时代的希腊概念涵盖的范围，即希腊大陆、小亚沿岸和爱

琴海岛屿。



奥古斯都时代（31BC-14 AD）的罗马行省

第二部分

罗马通过与希腊化王国和

希腊城邦的战争进入希腊世界的历史脉络

215/4-205 BC  第一次马其顿战争

200-197 BC  第二次马其顿战争

171-167 BC  第三次马其顿战争

147-146 BC  马其顿被设为行省；阿凯亚同盟反罗马战争被镇压，科林斯被毁

88-84 BC    第一次米特里达特战争

83-81 BC    第二次米特里达特战争

75-63 BC    第三次米特里达特战争； 罗马设比提尼亚行省

30 BC  屋大维于亚克兴战胜安东尼；改埃及为行省

27 BC   罗马在希腊大陆中南部设阿凯亚行省



公元前200年的马其顿和希腊城邦

第三部分：罗马统治者的希腊政策

    西塞罗在至兄弟昆图斯（Quintus）的信中提到，罗马人统治帝国，就要对东西部世界区

别对待，西部的蛮族需要文明开化，东部本身已经发展了高度文明，罗马的统治正是要把

从希腊文化中学习到的回馈于希腊及整个帝国世界。(Ad Quintum fratrem 1.1.27) 接纳和利

用希腊文化，成为罗马制定对希腊政策的基础。



奥古斯都

尼禄

哈德良



雅典城中的哈德良拱门

第四部分

罗马统治下希腊文人的复杂心态

    面对罗马的统治，希腊人爱恨交加的态度在知识分子中得以体现。他们往往身兼罗马帝

国的公职，钦佩罗马的军事和政治成就，同时心怀对古典希腊的敬意。他们既是希腊文化

的坚定守护者，也是希腊文化传播到罗马的重要推动者。

陶瓶画：埃涅阿斯背着老父亲离开特洛伊，卢浮宫藏
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